
競技会名 第５回津山陸上競技記録会 2026年3月２１日(土) 記録主任  笠木正子

氏　　名 記録 風 氏　　名 記録 風 氏　　名 記録 風 氏　　名 記録 風 氏　　名 記録 風 氏　　名 記録 風 氏　　名 記録 風 氏　　名 記録 風

小学100ｍ 後藤　心暖 13.17 +1.2 山根　結衣 13.49 +1.2 片山　愛梨 13.52 +1.2 藤田　梨羅 14.29 +1.2 田口　ゆな 14.51 +1.2 津田　晏奈 14.59 +1.2 清原　あかね 14.80 +1.2 清水　遥香 14.88 +0.3

津山ｼﾞｭﾆｱ6 津山ｼﾞｭﾆｱ6 Aster6 CRD6 Globe6 Globe5 津山ｼﾞｭﾆｱ6 久米南クラブ6

津山高A 4.23.07 津山中 4.29.45 津山商高 4.34.44 津山東中 4.45.93 津山東高A 4.56.86 津山東高B 5.03.49 ------ ------

４×４００ｍＲ 福田　愛 芦田　美優 安尾　麻央里 荒田　柚來 中野　咲良 庄司　紗恵

宮野　綸 二浦　桜子 竹久　桃香 宮原　愛華 山根　雪愛 柿原　柚希

森脇　菜月 本元　あまね 垣内　のどか 吉田　真由美 廣幡　栞奈 東條　環

西森　心春 西川　実那 下山　まなみ 英　芽唯未 岩﨑　由奈 金平　小夏

300ｍ 宮地　真莉彩 41.95 渡邉　陽莉 42.47 芦田　美優 42.77 宗元　早矢 43.50 竹久　桃香 44.19 梅村　萌衣 44.44 宮野　綸 44.49 福田　愛 44.59
岡山大3 玉野光南高2 津山中2 岡山大4 津山商高1 岡山大3 津山高１ 津山高2

800ｍ 二浦　桜子 2.22.09 下山　まなみ 2.31.16 福田　愛 2.39.60 宮野　心優 2.40.17 本元　あまね 2.45.54 西森　心春 2.48.84 荒田　柚來 2.50.19 柿原　柚希 2.51.16

津山中2 津山商高1 津山高2 中道中3 津山中2 津山高1 津山東中2 津山東高1

3000m 横川　れおな 11.33.45 ------ ------ ------ ------ ------ ------ ------
津山中1

中学砲丸投 藤田　恵美 7.57 野呂　葵 7.3 柿原　琴羽 4.77 ------ ------ ------ ------ ------
( 2.721kg ) 上南中2 久米南クラブ2 北陵中1

砲丸投 中野　咲良 7.31 岡本　弥々 6.53 井上　友梨歩 6.22 岩﨑　美羽 5.5 東條　環 5.36 ------ ------ ------
( 4.000kg ) 津山東高1 津山東高2 津山東高1 津山東高1 津山東高1

円盤投 寺﨑　未音 26.28 岡本　弥々 17.01 岩﨑　美羽 16.87 東條　環 15.84 ------ ------ ------ ------
( 1.000kg ) 上南中3 津山東高2 津山東高1 津山東高1

8　　　　位4　　　　位 5　　　　位 6　　　　位 7　　　　位

決　　勝　　記　　録　　一　　覧　　表　　　　　　女　　子

岡山県津山陸上競技場 主催団体名　　 津山市陸上競技協会

種目　　　
1　　　　位 2　　　　位 3　　　　位



女　子　の　部

小学生女子１００ｍ
組 レーン 番号 氏名 所属 記録 風力
2 ④ 後藤　心暖 津山ｼﾞｭﾆｱ6 13.17 +1.2
2 ③ 山根　結衣 津山ｼﾞｭﾆｱ6 13.49 +1.2
2 ⑤ 片山　愛梨 Aster6 13.52 +1.2
2 ⑥ 藤田　梨羅 CRD6 14.29 +1.2
2 ② 田口　ゆな Globe6 14.51 +1.2
2 ⑦ 津田　晏奈 Globe5 14.59 +1.2
2 ⑧ 清原　あかね 津山ｼﾞｭﾆｱ6 14.80 +1.2
3 ② 清水　遥香 久米南クラブ6 14.88 +0.3
1 ⑤ 花房　椿 Globe4 15.20 -0.6
3 ④ 須江　莉子 Globe4 15.35 +0.3
1 ⑧ 大前　凛紗 久世クラブ5 15.54 -0.6
1 ⑥ 西山　陽菜 久世クラブ6 15.55 -0.6
5 ④ 平松　咲希 津山ｼﾞｭﾆｱ5 15.59 +1.0
1 ③ 長尾　咲歩 久世クラブ5 15.65 -0.6
1 ① 宗本　祈子 津山ｼﾞｭﾆｱ5 15.77 -0.6
3 ③ 杉山　優月 津山ｼﾞｭﾆｱ5 15.84 +0.3
4 ④ 芦田　美緒 Globe4 15.86 ±0.0
4 ⑥ 片山　花恋 Globe6 15.97 ±0.0
4 ② 廣瀬　心花 津山ｼﾞｭﾆｱ5 15.98 ±0.0
4 ③ 福田　真央 勝央北小3 15.98 ±0.0
3 ⑦ 山本　彩叶 Globe6 16.00 +0.3
3 ⑤ 蔦谷　夏奈 津山ｼﾞｭﾆｱ6 16.01 +0.3
5 ⑥ 銅山　由依菜 津山ｼﾞｭﾆｱ4 16.01 +1.0
4 ⑧ 渡邉　葵 津山ｼﾞｭﾆｱ5 16.20 ±0.0
5 ⑤ 植田　優来 久世クラブ4 16.46 +1.0
5 ⑧ 日下　悠希 津山ｼﾞｭﾆｱ5 16.55 +1.0
3 ⑥ 高田　姫愛 美作陸ス5 16.61 +0.3
4 ⑤ 佐藤　美織 Globe5 16.61 ±0.0
5 ⑦ 杉浦　和紗 広戸小3 16.71 +1.0
3 ⑧ 倉田　千織 Globe4 16.72 +0.3
6 ⑤ 河原　悠乃 Globe4 16.73 +1.1
7 ⑤ 杉浦　千紘 広戸小2 16.77 +0.5
5 ③ 辻川　結衣 津山ｼﾞｭﾆｱ5 16.81 +1.0
4 ⑦ 手塚　朱璃 Globe5 16.88 ±0.0
6 ② 岡田　小冬 久世クラブ4 16.93 +1.1
6 ④ 津田　英奈 Globe2 17.22 +1.1
8 ② 岡田　紗帆 美作陸ス3 17.27 +1.0
6 ③ 山奥　允絵 津山ｼﾞｭﾆｱ4 17.33 +1.1
7 ⑧ 上原　仁加 津山ｼﾞｭﾆｱ4 17.38 +0.5
7 ④ 八木　千紘 Globe5 17.52 +0.5
6 ⑥ 冨永　さくら Globe4 17.55 +1.1
7 ⑥ 白尾　由芽 Globe4 17.61 +0.5
7 ③ 行部　美愛 久世クラブ2 17.98 +0.5
7 ⑦ 大橋　りりの Globe2 18.03 +0.5
8 ⑧ 小林　みひろ A-Project3 18.08 +1.0
8 ③ 加藤　叶渚 Globe2 18.14 +1.0
8 ① 寒竹　奏音 Globe4 18.15 +1.0
8 ⑤ 森　玲奈 Globe4 18.64 +1.0
8 ⑥ 近藤　由茉 Globe2 18.76 +1.0
8 ⑦ 池田　史 Globe1 20.07 +1.0
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組 レーン 番号 氏名 所属 記録 風力
1 ② 服部　優依 津山ｼﾞｭﾆｱ5 DNS
1 ④ 綱澤　稀胡 津山ｼﾞｭﾆｱ6 DNS
1 ⑦ 久本　萌那実 津山ｼﾞｭﾆｱ6 DNS
5 ② 岡本　依栞 津山ｼﾞｭﾆｱ5 DNS
6 ⑦ 岡田　彩愛 津山ｼﾞｭﾆｱ4 DNS
6 ⑧ 杉本　弓花 Globe5 DNS
7 ② 小椋　鈴 津山ｼﾞｭﾆｱ4 DNS
8 ④ 杉本　弓芽 Globe4 DNS
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女子３００ｍ
組 レーン 番号 氏名 所属 記録
1 ⑤ 1207 宮地　真莉彩 岡山大3 41.95
1 ④ 1128 渡邉　陽莉 玉野光南高2 42.47
4 ⑧ 2494 芦田　美優 津山中2 42.77
1 ⑥ 1202 宗元　早矢 岡山大4 43.50
4 ② 6658 竹久　桃香 津山商高1 44.19
1 ③ 1204 梅村　萌衣 岡山大3 44.44
5 ④ 6551 宮野　綸 津山高１ 44.49
1 ⑧ 6570 福田　愛 津山高2 44.59
4 ③ 6897 小﨑　華奈 美作高1 45.19
1 ⑦ 9090 片山　愛梨 Aster6 45.36
3 ⑤ 1165 奥　美陽 玉野光南高1 46.45
3 ① 6543 森脇　菜月 津山高1 46.77
2 ⑤ 1394 片山　ありさ 岡山大1 47.00
3 ⑧ 984 吉田　真由美 津山東中1 47.10
3 ④ 1163 林　星瑠 玉野光南高1 47.26
4 ④ 6659 下山　まなみ 津山商高1 47.33
1 ① 6656 安尾　麻央里 津山商高2 47.62
1 ② 978 宮尾　沙那 津山東中2 47.63
3 ③ 1145 辻浦　楓 玉野光南高2 47.79
2 ① 6560 美甘　華 津山高2 48.03
3 ⑥ 2500 西川　実那 津山中1 48.32
2 ④ 982 宮原　愛華 津山東中2 48.50
4 ① 6657 垣内　のどか 津山商高1 48.81
4 ⑤ 6552 三村　光都美 津山高2 48.98
5 ③ 979 英　芽唯未 津山東中1 49.50
5 ⑦ 770 小村　日虹 岡山理大附高1 49.68
2 ⑧ 6849 廣幡　栞奈 津山東高1 50.16
2 ③ 6850 小橋　彩葉 津山東高1 50.86
2 ⑦ 6847 鮎川　明依 津山東高1 51.04
2 ⑥ 6835 山根　雪愛 津山東高2 51.17
2 ② 6846 庄司　紗恵 津山東高1 51.93
4 ⑦ 980 真木　愛菜 津山東中1 52.23
4 ⑥ 1058 野呂　葵 久米南クラブ2 52.62
5 ⑥ 1517 安藤　智作堀 鏡野中1 55.19
5 ⑤ 997 横山　雫 津山西中1 55.31
3 ⑦ 974 伊藤　日和 津山東中1 55.66
3 ② 1156 平松　心遥 玉野光南高1 DNS  
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女子８００ｍ
組 レーン 番号 氏名 所属 記録
1 ⑤ 2492 二浦　桜子 津山中2 2.22.09
1 ④ 6659 下山　まなみ 津山商高1 2.31.16
3 ⑥ 6570 福田　愛 津山高2 2.39.60
1 ⑥ 1974 宮野　心優 中道中3 2.40.17
1 ⑦ 2501 本元　あまね 津山中2 2.45.54
2 ④ 6555 西森　心春 津山高1 2.48.84
2 ⑤ 973 荒田　柚來 津山東中2 2.50.19
1 ③ 6843 柿原　柚希 津山東高1 2.51.16
2 ② 2502 山本　藍香 津山中1 2.53.36
2 ③ 1515 甲藤　舞衣子 鏡野中2 2.55.78
3 ⑦ 994 西尾　心晴 津山西中2 2.58.11
3 ③ 6848 中野　咲良 津山東高1 2.59.30
1 ② 6834 金平　小夏 津山東高2 3.00.61
2 ⑦ 2480 松尾　花香 北陵中2 3.04.90
2 ⑥ 977 廣瀬　花笑 津山東中2 3.05.32
3 ② 980 真木　愛菜 津山東中1 3.12.23
3 ④ 1024 柿原　琴羽 北陵中1 3.34.33
3 ⑤ 993 中畑　栞奈 津山西中2 DNS

女子３０００ｍ
組 レーン 番号 氏名 所属 記録

㉕ 2491 横川　れおな 津山中1 11.33.45
㉔ 1974 宮野　心優 中道中3 DNS
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女子４×４００ｍＲ
組 レーン 氏名 所属 記録

6570 福田　愛
6551 宮野　綸
6543 森脇　菜月
6555 西森　心春
2494 芦田　美優
2492 二浦　桜子
2501 本元　あまね
2500 西川　実那
6656 安尾　麻央里
6658 竹久　桃香
6657 垣内　のどか
6659 下山　まなみ
973 荒田　柚來
982 宮原　愛華
984 吉田　真由美
979 英　芽唯未

6848 中野　咲良
6835 山根　雪愛
6849 廣幡　栞奈
6837 岩﨑　由奈
6846 庄司　紗恵
6843 柿原　柚希
6853 東條　環
6834 金平　小夏

5.03.49津山東高B

津山高A

津山中

津山商高

津山東中

津山東高A

4.23.07

4.29.45

4.34.44

4.45.93

4.56.86

⑤

③

⑥

②

④

⑦

1

1

1

1

1

1
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中学生女子砲丸投（2.721ｋｇ）
組 レーン 番号 氏名 所属 記録

③ 347 藤田　恵美 上南中2 7.57
② 1058 野呂　葵 久米南クラブ2 7.30
① 1024 柿原　琴羽 北陵中1 4.77

高校生一般女子砲丸投（4.000ｋｇ）
組 レーン 番号 氏名 所属 記録

① 6848 中野　咲良 津山東高1 7.31
⑥ 6833 岡本　弥々 津山東高2 6.53
④ 6844 井上　友梨歩 津山東高1 6.22
③ 6845 岩﨑　美羽 津山東高1 5.50
② 6853 東條　環 津山東高1 5.36
⑤ 6657 垣内　のどか 津山商高1 DNS

女子円盤投（1.000ｋｇ）
組 レーン 番号 氏名 所属 記録

④ 343 寺﨑　未音 上南中3 26.28
③ 6833 岡本　弥々 津山東高2 17.01
① 6845 岩﨑　美羽 津山東高1 16.87
② 6853 東條　環 津山東高1 15.84
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